
Trashy Women  

Choreographed by Dick Matteis & Geneva Owsley Matteis 

Description: 32 count, 4 wall, beginner line dance 

Music: "Trashy Women" by Confederate Railroad 

 

HEEL, STEP, HEEL, STEP, HEEL, HEEL, CROSS, HEEL 

1      linke Hacke vorne aufsetzen 

2      linke Hacke neben der rechten aufsetzen 

3      rechte Hacke vorne aufsetzen 

4      rechte Hacke eben der linken aufsetzen 

5      linke Hacke vorne aufsetzen 

6      linke Hacke vorne auftippen 

7      linke Hacke gekreuzt vor rechter Hacke auftippen 

8      linke Hacke gekreuzt vor rechter Hacke auftippen 

 

TOE, Hip Bumb 

1      linke Spitze links auftippen 

2      linke Spitze gekreuzt vor rechter auftippen 

3      linke Spitze links auftippen 

4      linke Spitze gekreuzt vor rechter auftippen 

5,6   Hüfte nach rechts vorne schwingen und zurück 

7,8   Hüfte nach rechts vorne schwingen und zurück  

(dabei die Arme mit „ziehen“) 

 

¼ TURN, GRAPEVINE RIGHT, HITCH 

1       Schritt recht mit ¼ rechts Drehung 

2       linker Fuß hinter rechtem kreuzen 

3       Schritt rechts 

4       linkes Bein anheben 

 

GRAPEVINE LEFT, HITCH 

5       Schritt links 

6       rechten Fuß hinter linkem kreuzen 

7       Schritt links 

8       rechtes Bein anheben 

 

BACK THREE, HITCH 

1       Schritt zurück mit rechts 

2      Schritt zurück mit links 

3       Schritt zurück mit rechts 

4       linkes Bein anheben 

 

STEP, SLIDE, STEP, STOMP 

5       Schritt vorwärts mit links 

6       rechtes Bein an linkes heran 

7       Schritt vorwärts mit links  

8       Aufstampfen mit rechts 

 

der Tanz beginnt wieder von vorne. 

 


